KONFERENCJA TRZECH SEKCIJI

KRAKOW 23 - 25 X 2009

ZAPROSZENIE WSTEPNE

Szanowni Panstwo,

Mamy przyjemno$é przedstawi¢ Panstwu wstepny plan najblizszej konferencji Sekcji
Psychoterapii PT Psychologicznego, Sekcji Psychoterapii PT Psychiatrycznego oraz Sekcji
Terapii Rodzin PT Psychiatrycznego. Konferencja bedzie miata miejsce w Krakowie, a
gtéwnym organizatorem bedzie Sekcja Terapii Rodzin.

Zwykle konferencje te odbywaly sie w trzeci weekend pazZdziernika, tym razem
zapraszamy Panstwa do Krakowa na 23 - 25 X 2009.

Gtéwny (chociaz nie jedyny) temat konferencji to PRZEMOC W PSYCHOTERAPII. Mamy
nadzieje, ze wybor tego tematu spotka sie z Paristwa uznaniem; watek ten jest czesto i na
rozne sposoby obecny w praktyce psychoterapeutycznej. Chcemy jednoczesnie na to
zagadnienie spojrzeé z roznych perspektyw: nie tylko poprzez namyst, jak w psychoterapii
— w ramach réznych modalnosci - pomagaé ofiarom przemocy, ale takie poprzez
zwrdcenie uwagi na te aspekty przemocy, ktére zwykle umykajg naszej uwadze. Takimi
watkami jest na przyktad przemoc kulturowa, przemoc klienta wobec terapeuty czy trud
pomagania ofiarom przemocy. Zalezy nam, by konferencja byta w znacznym stopniu
poswiecona zagadnieniom praktycznym, stad przewidujemy wiele warsztatéow, w czasie
ktérych doswiadczeni terapeuci bedg dzielic sie swoimi doswiadczeniami i
umiejetnosciami.

Cze$é¢ wyktadowa bedzie tym razem nieco skromniejsza, a jednoczesnie bedzie w niej
punkt niezwykty: wiele na to wskazuje, ze zaproszenie do udziatu w naszej konferencji
przyjmie Harlene Anderson, swiatowej stawy terapeutka i teoretyk konstrukcjonizmu
spotecznego. Rozmowy z nig na temat jej przyjazdu sg juz zaawansowane: planowany jest
jej jednodniowy warsztat 23 X (mozna to traktowac jako pre-conference seminar), zas na
24 X przewidziany jest jej wyktad wprowadzajacy. Mamy nadzieje, ze bedzie wielu
chetnych do udziatu w zajeciach warsztatowych Harlene Anderson, wszakze tych, ktérych
nie skusi mozliwos¢ spotkania z Harlene Anderson, zapraszamy do udziatu dwudniowego,
(24 -25 X).

Intencjg organizatoréw jest wigczenie do czynnego udziatu tych wszystkich, ktdrzy moga
zaprezentowac i podzieli¢ sie z innymi — wtasnie w ramach zaje¢ warsztatowych - swoim
doswiadczeniem. Takich psychoterapeutéw jest w Polsce wielu, czasem nie znanych
szerszemu ogétowi. Dlatego jako organizatorzy bedziemy sie zwracac o udziat czynny w



konferencji nie tylko do znanych postaci srodowiska psychoterapeutycznego. Gorgco
zachecamy tych wszystkich, ktérzy chcieli zaprezentowac uczestnikom konferencji (czy to
w formie warsztatu, krétkiego doniesienia lub plakatu) co$, co uwazajg za wazine i
wartosSciowe w swej pracy o zgtoszenie nam propozycji. A jesli ktos z Panstwa wie o takich
osobach, ktére warto zaprosi¢ do udziatu czynnego, dajcie nam — organizatorom - zna¢, a
my sie postaramy. Mamy nadzieje, ze w ten sposéb uda nam sie skonstruowaé ciekawy
program, w ktérym bedzie miejsce i dla teorii (w nieco mniejszym stopniu) i dla
doswiadczen praktycznych; i dla doswiadczonych superwizoréw i dla terapeutéw
mtodych, szukajgcych swojej drogi.

Temat ,Przemoc w psychoterapii” ma by¢ dla tej konferencji — obok postmodernizmu
prezentowanego przez Harlene Anderson - tematem wiodgcym, ale nie jedynym i dlatego
jest tu miejsce takze dla innych — byle ciekawych i inspirujgcych — zagadnien.

Do pazdziernika nie zostato juz wiele czasu. Wszystkich Panstwa zachecamy do
zarezerwowania sobie miejsca w kalendarzu na przyjazd do Krakowa i do udziatu w
konferencji. Ostateczny program oraz decyzje dotyczgce optat konferencyjnych zostang
ustalone w maju '09, a do tego czasu prosimy o przesytanie na internetowy adres
sekretariatu sekcji1 propozycji, sugestii i uwag.
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